
Yoga Journey App 使用簡介 -- Yoga Journey 專屬約課 App 上線囉!!! 

Yoga Journey 約課 App 正式上線，除了現場、電話、網頁線上、，您又多一個管道約課囉 

1. 哪裡 download?  

iPhone ios 系統使用者: Apple App Store 尋找”Yoga Journey” 

Android 系統使用者: Google Play Store 尋找”Yoga Journey” 

2. 怎麼用?  

登入功能選項介紹 

 

功能包括:  

 

瑜珈課程: 可查看未來 1 周的課程，並可依約課規則選課 

研習課程: 可查看會館舉辦之研習課程(預設一周)；按選日曆可看未來研習課 

瑜珈旅程: 直接連接官網喔!!! 

 

我的課堂: 列出已經預約成功課程 

我的等候清單: 列出目前在 wait list 的課堂 

我的預約: 列出預約私人課程 

我的出席紀錄: 列出所有您上過的課程 

最新消息: 會館的新活動介紹 

聯絡: 列舉聯絡會館的方式，包括地點，電話，email，FB… 

通知: 會館的通知訊息 (如活動通知、瑜珈商品特賣、…等) 

 

約課方式介紹 

1. 登入 – 登入的帳號 密碼 與線上約課系統相同 

2. 請依您加入的分館選擇 1) 復興 Fuxing center 或 2) 敦化 Dunhua center 

3. 進入選課選單，選擇您要上的課程 (如下頁圖左) 

4. 點選後，會先進入課程說明，請確認課程，並選取預約課堂 (如下頁圖右) 

 

 

 



 

  

 

常見問題 

Q: 為何成功登入後無法約課，系統頁面顯示錯誤訊息呢? 

   

A: 通常 App 無法約課可依下列狀況排除 

 

1. 是否在開放預約時間之外預約??  App 預約開放時間與線上及電話預約相同，為每日 8AM~11PM；如於

開放時間外登入，您仍可執行查看課程、師資及課程簡介，但無法預約。 

 

2. 會館選擇是否正確? 建議您於頁面上方確認您選擇您的購買會館。 

 

 

 

 

 

 


